SZCZEGOLOWE TRESCI I FORMY REALIZACJI

Gimnazjum nr 1 w Koszg¢cinie

Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI Odpowiedzialni [UCZESTNICY,| TERMIN
ADRESACI
1. | Dzialania diagnostyczne
- zapoznanie si¢ z dokumentacja = Analiza dokumentow (opinie, Wszyscy nauczyciele | Wszyscy uczniowie | Caty rok
uczniow, orzeczenia i in.) szkolny
- rozpoznanie srodowiska rodzinnego | = Przeprowadzenie ankiety dotyczacej | Wychowawcy, Klasy I IX/X
uczniow, sytuacji materialnej ucznioéw klas pedagog
pierwszych,
Przeprowadzenie ankiety dotyczacej Klasy Il Drugi semestr
relacji w rodzinie,
= Realizacja wywiadow Caly rok
srodowiskowych, kontakt z szkolny
instytucjami, rozmowy z uczniami i
rodzicami,
- poznanie Kklasy, » Przeprowadzanie ankiet, Wychowawcy, Klasy | Drugi semestr
badania socjometryczne pedagog
- praca z klasa, poznanie biezacych = Przeprowadzanie ankiet, rozmowy z | Wychowawcy, Wszyscy uczniowie | Caty rok
problemow, uczniami, obserwacja uczniow. pedagog szkolny
- diagnozowanie problematyki » Przeprowadzanie ankiety dotyczacej | Wychowawcy, Klasy Il Drugi semestr
uzaleznienia od nikotyny, alkoholu i stosowania uzywek pedagog
innych substancji psychoaktywnych, » Rozmowy z uczniami, rodzicami Caly rok
szkolny
- diagnozowanie zjawiska agres;ji i = Przeprowadzenie ankiety Wychowawcy, Wszyscy uczniowie | Drugi semestr
przemocy w szkole pedagog klas I,




- diagnoza zaburzen zachowania

= Rozmowy z uczniami i rodzicami,
kwestionariusze,

Wychowawcy,
pedagog

Uczniowie
sprawiajacy
problemy
wychowawcze

Caly rok
szkolny

Profilaktyka zagrozen oraz uzaleznien

- rozpowszechnienie wsrod uczniow
akcji profilaktycznych,

= Przeprowadzenie apelu z okazji
,,Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia”, lub z okazji ,,Dnia bez
Tytoniu”, we wspdtpracy z
pedagogiem ze szkoly podstawowej;
» Przygotowanie tematycznych
gazetek.

Wychowawcy,
pedagog,
wychowawcy
swietlicy

Wszyscy uczniowie

Zgodnie z
terminami
akcji

- zaznajomienie ucznidéw z przepisami
prawa dotyczacymi uzaleznien,

= Prelekcje przedstawicieli Policiji,

* Przeprowadzenie zaje¢ wedtug
debaty ,,Alkohol kradnie wolnos¢” z
wykorzystanie kasety video.

Wychowawcy,
pedagog

Uczniowie klas |

styczen

- dostarczenie uczniom podstawowych
wiadomosci o alkoholu 1 innych
substancjach uzalezniajacych,

= Przeprowadzenie tematycznych

zaje¢ na lekcjach wychowawczych:

-z wykorzystaniem kasety video:
Nie truj sig”,

-z wykorzystaniem kaset video:
,,Marihuana a organizm
czlowieka”, ,,Alkohol i narkotyki.
Pomysl, zanim bedzie za p6zno”,

-z wykorzystaniem kasety video:
LEpitafium  dla  narkomana”,
,»Wybor nalezy do ciebie”,

Wychowawcy

Uczniowie klas |

Uczniowie klas 11

Uczniowie klas 111

| semestr

| semestr

| semestr




- Przygotowanie przez uczniow | Wychowawcy, Uczniowie klas | listopad
referatow o szkodliwos$ci palenia i | uczniowie
wygloszenie ich przed klasa na
lekcji wychowawczej.
- Przeprowadzenie zajgé Pedagog Uczniowie klas I11 || semestr
dotyczacych FAS
* Przygotowanie przez uczniow Pedagog, Uczniowie klas Il || semestr
gazetki o tematyce uzaleznien. che¢tni uczniowie
- dostarczenie uczniom informacji na | = Przeprowadzenie tematycznych Wychowawcy Uczniowie klas Il | Il semestr
temat mechanizmu uzaleznien, zaje¢ na lekcjach wychowawczych
- poznanie spotecznych skutkow = Przeprowadzenie tematycznych Wychowawcy, Uczniowie klas 111 | I semestr
naduzywania alkoholu, uzaleznienia od | zajg¢, pedagog
narkotykow, = Prelekcje z udziatem specjalistow i
0sOb uzaleznionych,
* Wizyty w klubie AA ,,Rado$¢” w Chetni uczniowie | Caty rok
Koszecinie.
- dostarczenie uczniom informacji o » Przeprowadzenie zajgcé. Wychowawcy, Uczniowie klas 111 | I semestr
instytucjach zajmujacych si¢ pomoca pedagog
osobom uzaleznionym,
- uczenie uczniow krytycznego = Przeprowadzenie lekcji zgodnie z Nauczyciel biblioteki | Wszyscy uczniowie | Wedlug
stosunku do mediow, $wiadomego programem edukacji multimedialnej harmonogra-
korzystania ze srodkow mu
multimedialnych
= Udziat uczniéw w Powiatowym Konkursie Profilaktycznym ,,Optymistyczne | Pedagog Chgtni uczniowie | Kwiecien/maj
jutro”,
= Dostarczanie uczniom informacji o tematyce profilaktycznej w szkolnej Pedagog Wszyscy uczniowie | Caty rok
gazetce ,,Gimbek” oraz w gazetkach na korytarzu szkolnym, szkolny
= Organizacja szkolnego festynu pod hastem ,,Mowimy NIE patologiom WSszyscy nauczyciele | Wszyscy uczniowie | Maj -
wspoélczesnego §wiata” lub wprowadzenie elementow z zakresu profilaktyki do czerwiec

organizowanego festynu szkolnego.




= Uczestnictwo w akcji ,,Zachowaj trzezwy umyst” Wychowawcy, Wybrane klasy Wedtug
pedagog harmon.
Przeciwdzialanie agresji i przemocy w szkole. Podnoszenie poziomu bezpieczenstwa.
- dostarczenie uczniom wiedzy na = Przeprowadzenie tematycznych Wychowawcy, SU Uczniowie klas | | semestr
temat przemocy; informacji do kogo zajec,
moga si¢ zwroci¢ o pomoc, = Przygotowanie ulotek dla uczniow,
= Odtworzenie kasety video:
,»Przemoc i agresja. Jak si¢ im Wychowawcy Uczniowie klas I11 || semestr
przeciwstawiac?”,
- dostarczenie uczniom informacji o = Przeprowadzenie tematycznych Wychowawcy Uczniowie klas | I semestr
konstruktywnych sposobach zajec,
roztadowania napie¢, radzenia sobie ze |= Odtworzenie kasety video: ,,Stres Uczniowie klas 11 | Il semestr
stresem, pod kontrola”,
- organizacja og6lnoszkolnego ,,Dnia bez przemocy” Wychowawcy klas Il | Wszyscy uczniowie | pazdziernik
Pedagog
- uczestnictwo szkoly w programie spotecznym ,,Szkota bez przemocy”. Pedagog, Cata spotecznos¢ | Caty rok
wychowawcy szkolna
- dostarczenie uczniom wiedzy z = Przeprowadzenie prelekcji z Pedagog Uczniowie klas | Pazdziernik/
zakresu odpowiedzialnosci prawnej udziatem policjantow, listopad
nieletnich,
- dostarczanie uczniom prawidtowych | Catos¢ oddziatywan szkolnych, Wszyscy nauczyciele | Wszyscy uczniowie | Caty rok
wzorcow zgodnie z Misjq szkoly oraz szkolny

Modelem absolwenta




- ksztaltowanie wsrdd uczniow
nawykow konstruktywnego spedzania
wolnego czasu,

= Rozwijanie zainteresowan uczniow
poprzez organizacjg zajec
pozalekcyjnych,

» Organizacja wyjazdoéw i wycieczek
szkolnych,

» Kreowanie u uczniéw postaw
prospotecznych. Wspieranie
zaangazowania mlodziezy w
dziatalno$¢ wolontariacka.

Wszyscy nauczyciele

Pedagog,
opiekun SU

Wszyscy uczniowie

Caly rok
szkolny

- organizacja pomocy uczniom
majacym trudno$ci w nauce

= Realizacja ,,Szkolnej procedury
dokonywania analizy wynikow ucznia
stabego 1 kierowania go do poradni
psychologiczno — pedaogicznej”,

* Organizacja zaje¢ wyrdwnawczych,

* Organizacja zaje¢ korekcyjno —
kompensacyjnych lub rewalidacyjnych

Wszyscy nauczyciele
Pedagog

Nauczyciele
Pedagog

Wszyscy uczniowie

Wybrani uczniowie
Uczniowie z opinia
lub orzeczeniem

Caly rok
szkolny

- organizacja pomocy uczniom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej

= Wspolpraca z instytucjami
pomocowymi,

= poszukiwanie nowych form pomocy
uczniom,

= Organizowanie funduszy na
dofinansowanie wycieczek,

Wychowawcy,
Pedagog

Uczniowie
pochodzacy z
rodzin o trudnej
sytuacji materialnej

Caly rok

Promocja zdrowego trybu zycia.

- dostarczanie uczniom wiedzy o HIV i
AIDS, poszerzanie wiedzy na temat
zapobiegania zakazeniom HIV

= Przeprowadzanie lekcji
tematycznych w ramach biologii i
WOS,

= Przygotowanie artykutu do szkolnej

Nauczyciele
przedmiotowi,

Pedagog

Wszyscy uczniowie

Caly rok
szkolny

Grudzien




| gazetki

- przeprowadzenie konkursu wiedzy o HIV | AIDS, Pedagog Uczniowie klas Il | grudzien

- dostarczanie uczniom informacji o HIV i AIDS w szkolnej gazetce ,,Gimbek™ | Pedagog Wszyscy uczniowie | grudzien
oraz w gazetkach na korytarzu szkolnym,

- dostarczenie uczniom wiedzy na * Przeprowadzenie zaj¢¢ dotyczacych | Nauczyciel biologii | Uczniowie klas Zgodnie z

temat prawidlowego odzywiania oraz

prawidlowego odzywiania,

harmon.lekcji

zaburzen jedzenia, » Przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych | Pedagog,
zdrowego odzywiania z Wychowawcy Uczniowie klas | | semestr
wykorzystaniem materiatow z akc;ji ,,
Pedagog,
= Przeprowadzenie prelekcji na temat | Wychowawcy Uczniowie klas Il || semestr
zaburzen jedzenia z udziatem
zaproszonych specjalistow,
* Przedstawienie filmu: ,,Anoreksja i
bulimia; $miertelna putapka”
- dostarczenie uczniom wiedzy = tematyczne zajecia prowadzone Pedagog Uczennice klas Il | I semestr
promujacej higieniczny tryb zycia, przez prelegentke firmy Johnson &
Johnson na temat higieny w okresie
dorastania.
- dostarczenie uczniom wiedzy z = Przeprowadzenie tematycznych Pielggniarka szkolna |Uczniowie klas Il | 1l semestr
zakresu pierwszej pomocy, zaje¢ na lekcjach wychowawczych z
udziatem pielggniarki szkolne;j.
Psychoedukacja
- dostarczanie uczniom wiedzy i = Przeprowadzenie tematycznych Wychowawcy Uczniowie klas | I semestr
ksztalttowanie umiejgtnosci lekcji wychowawczych
prawidlowej komunikacji, /zgodnie z temetyka lekcji zawartg w
Programie Wychowawczym/
- zaznajomienie uczniow ze sposobami | = Przeprowadzenie tematycznych Wychowawcy Uczniowie klas Il | I semestr




radzenia sobie w sytuacji ryzyka;
sztuka odmawiania, uczenie
asertywnosci,

zajec

- zapoznanie uczniéw z problematyka |= Przeprowadzenie zaje¢ Pedagog Uczniowie klas 111 | Il semestr
psychomanipulacji, (grupy warsztatowych z udzialem
destruktywne), specjalistow z PPP w Czgstochowie
Pedagogizacja rodzicow; samodoskonalenie nauczycieli
- wzrost kompetencji rodzicow i = Organizacja prelekcji i warsztatow | Dyrekcja, Rodzice Caly rok
nauczycieli w zakresie radzenia sobie | dla rodzicow, Pedagog szkolny
w sytucjach trudnych = Organizacja WDN zgodnie z Nauczyciele,

potrzebami szkoty, Pedagog

= Udzial nauczycieli w pozaszkolnych
formach doskonalenia, zgodnie z
potrzebami szkoty.




